
Hochwald Gourmet 10km Lauf

w
1. 1451 Badt Karin 1966 w Seniorinnen W45 Ioca  Frauen Fitness Sbr 39:43,5
2. 1306 Mertiny Bärbel 1980 w Seniorinnen W30 43:25,3
3. 1300 Mayer Steffi 1986 w Frauen 44:59,9
4. 1587 Franzreb Simone 1972 w Seniorinnen W40 LC Donnersberg 45:53,0
5. 1391 Scupin Laura 1989 w Frauen 46:05,8
6. 1543 Alt Lisa 1990 w Frauen 47:16,0
7. 462 Krüger Regina 1963 w Seniorinnen W50 49:06,5
8. 1284 Leidl Anne-Kathrin 1988 w Frauen 49:10,8
9. 1495 Fink-Straube Claudia 1966 w Seniorinnen W45 LT Phoenix Dudweiler 49:28,9
10. 1140 Bruns Hildegard 1966 w Seniorinnen W45 LG Langsur 49:35,0
11. 1321 Musseleck Déborah 1980 w Seniorinnen W30 Sarreguemines Triathlon 49:43,9
12. 1476 Haber Andrea 1984 w Seniorinnen W30 Pathologie Saarbrücken 50:06,5
13. 1145 Busch Sabine 1971 w Seniorinnen W40 50:20,3
14. 1192 Frank Daniela 1980 w Seniorinnen W30 50:20,3
15. 1393 Sene Nafissatou 1980 w Seniorinnen W30 50:31,3
16. 1553 Dampha Lucy 1992 w Frauen 50:58,6
17. 1213 Hanke Dorothea 1982 w Seniorinnen W30 51:17,6
18. 1468 Weiler Sophie 1995 w weibliche Jugend 51:21,0
19. 1534 Neidek Dorothea 1972 w Seniorinnen W40 51:26,0
20. 1155 Conrad Kerstin 1992 w Frauen 51:28,2
21. 545 Morris Meredith 1984 w Seniorinnen W30 Ramstein Runners 51:54,2
22. 1378 Schmitt Jennifer 1991 w Frauen 51:58,2
23. 1164 Dentzer Marie-Anne 1984 w Seniorinnen W30 52:28,2
24. 1247 Juntke Jenny 1986 w Frauen 52:44,2
25. 1189 Fiorentino Jessica 1986 w Frauen Team 52:48,5
26. 1277 Lanigra Fina 1964 w Seniorinnen W50 Team 52:51,8
27. 1238 Hüsecken Kristina 1986 w Frauen 52:58,9
28. 1598 Pfaffrath Gisela 1953 w Seniorinnen W60 LT Phoenix Dudweiler 53:00,0
29. 1197 Fuhl Julia 1986 w Frauen 53:02,0
30. 1483 Bulle Augustine 1960 w Seniorinnen W50 53:05,3
31. 1514 Drexel Eva 1982 w Seniorinnen W30 TV Rehlinegn 53:06,5
32. 1332 Palencia Penagos Ana 1982 w Seniorinnen W30 53:39,5
33. 1572 Jochem Verity 1983 w Seniorinnen W30 Landkreis St.Wendel 53:56,4
34. 1590 Dentzer Anne-Marie 1984 w Seniorinnen W30 53:57,7
35. 1563 Wolter Anna-Lena 1997 w weibliche Jugend 54:05,8
36. 1498 Taiati Kenza 1976 w Seniorinnen W35 SCS CRE 54:11,1
37. 1328 Noll-Reichrath Jessica 1980 w Seniorinnen W30 Bisttal-Runners 54:26,0
38. 1368 Scheck Dorothee 1979 w Seniorinnen W35 54:32,8
39. 1159 Dahlem Myriam 1972 w Seniorinnen W40 54:37,5
40. 1296 Mathes Christiane 1986 w Frauen 54:46,8
41. 1112 Bannenberg Petra 1967 w Seniorinnen W45 Nordgetreide/TSV 54:59,4
42. 1249 Kasprzak Nicole 1976 w Seniorinnen W35 55:11,5
43. 1629 Bilgen Melanie 1985 w Frauen 55:11,8
44. 1554 Maisdele Isabelle 1993 w Frauen 55:15,5
45. 1107 Anefeld Martina 1964 w Seniorinnen W50 die Maikäfer 55:16,5
46. 1567 Kühn Sarah 1982 w Seniorinnen W30 SV Scheuern 55:24,0
47. 1219 Heblich Sylvia 1971 w Seniorinnen W40 smart France 55:26,2
48. 1338 Pira Sandra 1972 w Seniorinnen W40 Faurecia 55:26,4
49. 1123 Bieszczad Elzbieta 1975 w Seniorinnen W35 55:27,3
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50. 1255 Kirchner Eva 1987 w Frauen 55:43,3
51. 1108 Auber Anja 1968 w Seniorinnen W45 die Maikäfer 55:58,7
52. 1438 Weiers Sarah 1988 w Frauen 56:10,8
53. 1441 Wiedemann Lisanne 1988 w Frauen 56:13,6
54. 1217 Hartmann Sandra 1975 w Seniorinnen W35 56:15,1
55. 1308 Messmer Virginie 1971 w Seniorinnen W40 56:15,5
56. 1584 Kadlatz Ursula 1971 w Seniorinnen W40 LT Rennschnecken 56:26,4
57. 1538 Boutez Sandrine 1975 w Seniorinnen W35 56:36,4
58. 1134 Borth Karin 1983 w Seniorinnen W30 56:37,3
59. 1264 Koster Susanne 1989 w Frauen 56:44,0
60. 1574 Hauschild Anna-Christin 1983 w Seniorinnen W30 57:09,5
61. 286 Fredach Michelle 1980 w Seniorinnen W30 Team Fredach 57:10,7
62. 1492 Ogriseck Yvonne 1979 w Seniorinnen W35 Physio Relay 57:16,6
63. 1491 Jäkel Pia 1972 w Seniorinnen W40 LAZ Saarbrücken 57:17,1
64. 1162 Dehlinger Majorie 1981 w Seniorinnen W30 smart France 57:35,7
65. 1601 Groß Petra 1963 w Seniorinnen W50 LTF Köllertal 57:41,9
66. 1294 Martin Melanie 1975 w Seniorinnen W35 TV Kleinblittersdorf 57:50,0
67. 1481 Kuhnen Gabi 1953 w Seniorinnen W60 LAG Saarbrücken 57:50,7
68. 1171 Dubose Erin 1982 w Seniorinnen W30 57:57,4
69. 1208 Gundall Barbara 1969 w Seniorinnen W45 57:58,3
70. 1396 Seydel Henrike 1992 w Frauen 58:02,4
71. 1435 Wagner Silvia 1968 w Seniorinnen W45 58:15,0
72. 1303 Menden Lea 1995 w weibliche Jugend 58:22,2
73. 341 Hartkopf Meike 1964 w Seniorinnen W50 MTV Amelinghausen LT 58:36,7
74. 1121 Berrard Céline 1975 w Seniorinnen W35 Acs Cre Stiring 58:45,5
75. 1579 Theis Marina 1985 w Frauen 58:54,0
76. 1184 Feld Cornelia 1981 w Seniorinnen W30 58:54,3
77. 1148 Cappeler Gilda 1972 w Seniorinnen W40 smart France 58:54,4
78. 1430 Vier Rahel 1988 w Frauen 58:54,7
79. 1577 Carstensens Melanie 1988 w Frauen 58:55,0
80. 1592 Weryre Katharina 1986 w Frauen 59:06,9
81. 1593 Walthers Stefanie 1985 w Frauen 59:07,5
82. 1297 Matheus Ramona 1972 w Seniorinnen W40 Bisttal-Runners 59:16,1
83. 1424 Dr. Tücks Petra 1970 w Seniorinnen W40 Laufschule Saarpfalz 59:24,6
84. 1242 Jost Ivette 1977 w Seniorinnen W35 59:24,7
85. 1373 Scheuermann Sandra 1990 w Frauen 59:29,2
86. 1358 Ruschmaritsch 1982 w Seniorinnen W30 59:35,8
87. 1366 Schäfer Monika 1965 w Seniorinnen W45 59:44,7
88. 1299 Mayer Christiane 1984 w Seniorinnen W30 59:54,7
89. 1429 Vernet Suzanne 1977 w Seniorinnen W35 ACS CRE STIRING 1:00:01,7
90. 1467 Biard Veronique 1968 w Seniorinnen W45 1:00:01,7
91. 1397 Sgrazzutti Martine 1972 w Seniorinnen W40 ACS CRE STIRING 1:00:01,9
92. 1503 Steinbach-Penner Eva 1972 w Seniorinnen W40 1:00:09,6
93. 1341 Pumpe Helen 1988 w Frauen 1:00:10,9
94. 1502 Riegelsberger Daniela 1974 w Seniorinnen W40 1:00:11,2
95. 1202 Gauchel Tanja 1973 w Seniorinnen W40 1:00:11,6
96. 1207 Grosch Martina 1961 w Seniorinnen W50 LAG Saarbrücken 1:00:15,3
97. 1588 Weisang Christine 1970 w Seniorinnen W40 Lauftreff Bliesgau 1:00:15,5
98. 1215 Harris Erin 1981 w Seniorinnen W30 Stroller warriors 1:00:21,9
99. 1122 Berwian Tina 1985 w Frauen 1:00:26,6
100. 1464 Sagone Nancy 1975 w Seniorinnen W35 1:00:28,9
101. 1418 Thiel Elena 1989 w Frauen TV Auersmacher 1:00:30,7
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102. 1465 Kalnes Virginie 1977 w Seniorinnen W35 1:00:32,4
103. 1256 Kleber Madeleine 1987 w Frauen 1:00:39,2
104. 1120 Bellmann Kerstin 1986 w Frauen 1:00:39,2
105. 1136 Brosam Veronica 1986 w Frauen smart France 1:00:40,5
106. 1133 Borst Susanne 1975 w Seniorinnen W35 1:00:49,4
107. 1282 Leer Tatjana 1987 w Frauen 1:01:01,2
108. 1227 Hilgers Kerstin 1984 w Seniorinnen W30 1:01:02,5
109. 1500 Krings Anja 1967 w Seniorinnen W45 1:01:02,7
110. 1295 Math Julia 1983 w Seniorinnen W30 1:01:10,6
111. 1351 Rival Jessica 1986 w Frauen 1:01:15,8
112. 1530 Müller Inger 1977 w Seniorinnen W35 1:01:28,6
113. 1379 Schmitt Marie-Jo. 1962 w Seniorinnen W50 smart France 1:01:35,8
114. 1384 Schommer Tanja 1977 w Seniorinnen W35 1:01:39,2
115. 1334 Paul Yvonne 1979 w Seniorinnen W35 Stadtwerke Saarbrücken 1:01:40,5
116. 1459 Meiser Birgit 1965 w Seniorinnen W45 1:01:41,4
117. 1542 Bergan Melanie 1988 w Frauen 1:01:41,8
118. 1541 Henning Julia 1988 w Frauen 1:01:42,0
119. 1363 Saretz Catherine 1991 w Frauen 1:01:48,7
120. 1298 Mathi Karin 1973 w Seniorinnen W40 1:01:57,2
121. 1111 Bah Miriam 1991 w Frauen 1:01:59,6
122. 1394 Seriot Tania 1976 w Seniorinnen W35 smart France 1:02:00,1
123. 1211 Haman Jacky 1965 w Seniorinnen W45 smart France 1:02:01,1
124. 1232 Holz Lisa 1991 w Frauen 1:02:02,7
125. 1327 Noll Evelyne 1969 w Seniorinnen W45 smart France 1:02:04,5
126. 1267 Krenz Janina 1989 w Frauen EDEKA 1:02:06,9
127. 1275 Lange Bettina 1962 w Seniorinnen W50 1:02:08,8
128. 1198 Galusha Carey-Elisa 1973 w Seniorinnen W40 1:02:09,7
129. 1245 Juncker Alina 1990 w Frauen 1:02:12,0
130. 1119 Becker Jasmin 1987 w Frauen 1:02:41,9
131. 1614 Meinsel Susanne 1962 w Seniorinnen W50 1:02:58,9
132. 1445 Wirth Lauren 1985 w Frauen Running Teachers 1:03:10,6
133. 1223 Heinz Michaela 1980 w Seniorinnen W30 1:03:11,1
134. 1316 Mörsdorf Kerstin 1989 w Frauen 1:03:20,8
135. 1532 Jackson-Thiel Mary 1955 w Seniorinnen W55 TV Rußhütte 1:03:21,9
136. 1410 Stirner Ute 1969 w Seniorinnen W45 1:03:42,7
137. 1118 Becker Gerlinde 1960 w Seniorinnen W50 ARD/ZDF Team 1:03:44,0
138. 1128 Bohr Gerlinde 1957 w Seniorinnen W55 ARD/ZDF Team 1:03:44,0
139. 1448 Wolf Yvonne 1975 w Seniorinnen W35 ARD/ZDF Team 1:03:44,3
140. 1191 Flick Claudia 1975 w Seniorinnen W35 RZVK 1:03:49,2
141. 1415 Tabaczinski Elisabeth 1972 w Seniorinnen W40 smart France 1:03:56,2
142. 1150 Castellani Nadja 1966 w Seniorinnen W45 1:03:56,6
143. 1310 Metzmaier Julia 1993 w Frauen EDEKA 1:03:57,0
144. 1531 Brauchler Edeltraud 1962 w Seniorinnen W50 LT TV Rußhütte 1:04:10,2
145. 1573 Schwarz Tanja 1973 w Seniorinnen W40 Landkreis St.Wendel 1:04:11,9
146. 1271 Küster Bianca 1975 w Seniorinnen W35 1:04:13,4
147. 1452 Zech Sarah 1992 w Frauen Ioca  Frauen Fitness Sbr 1:04:16,0
148. 1319 Müller Silvia 1982 w Seniorinnen W30 1:04:17,4
149. 1103 Altmeier Dorothee 1989 w Frauen 1:04:17,5
150. 1339 Pitsch Marie 1989 w Frauen 1:04:21,7
151. 1234 Hönsch Viktoria 1987 w Frauen 1:04:39,3
152. 1612 Dufresner Nicole 1978 w Seniorinnen W35 1:04:41,8
153. 1196 Fritzinger Kim 1991 w Frauen 1:04:42,3
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154. 1596 Wagner Lilli 1995 w weibliche Jugend La-Team Saar 1:04:57,2
155. 1173 Eberhard Katja 1969 w Seniorinnen W45 Schenker Deutschland AG 1:04:59,3
156. 1239 Hüther Isabell 1989 w Frauen 1:05:00,1
157. 1241 Joachim Ines Alexandra 1987 w Frauen 1:05:01,4
158. 1131 Bonnet Joëlle 1971 w Seniorinnen W40 smart France 1:05:08,1
159. 1516 Brenneisen Jill 1987 w Frauen 1:05:14,7
160. 1439 Weisskerber Angelina 1985 w Frauen 1:05:15,0
161. 1610 Hynek Fabienne 1996 w weibliche Jugend 1:05:17,4
162. 1606 Lehnhoff Danica 1984 w Seniorinnen W30 1:05:17,7
163. 1325 Niederwieser Andrea 1983 w Seniorinnen W30 1:05:21,6
164. 1344 Raquet Gabi 1969 w Seniorinnen W45 1:05:43,7
165. 1521 Steinmetz Yvonne 1966 w Seniorinnen W45 Genussläufer 1:05:49,3
166. 1414 Stumpf Anne 1972 w Seniorinnen W40 Thyssen Krupp 1:05:53,7
167. 1386 Schöndorf Martina 1971 w Seniorinnen W40 Laufschule Saarpfalz 1:06:00,1
168. 1385 Schöndorf Denise 1994 w Frauen Laufschule Saarpfalz 1:06:00,1
169. 1458 Steyer Dorothée 1980 w Seniorinnen W30 1:06:02,8
170. 1457 Boullier Audrey 1977 w Seniorinnen W35 1:06:02,9
171. 1157 Conrardy Nadine 1975 w Seniorinnen W35 1:06:04,8
172. 1221 Heckmann-Nix Claudia 1966 w Seniorinnen W45 1:06:17,3
173. 1417 Theobald Anke 1969 w Seniorinnen W45 1:06:18,1
174. 1412 Stocky Annie 1959 w Seniorinnen W55 1:06:20,5
175. 1144 Burkhardt Eva 1969 w Seniorinnen W45 1:06:21,9
176. 1420 Thomas Eva-Maria 1990 w Frauen Gruppe Zwang 1:06:22,8
177. 1479 Marx Martina 1964 w Seniorinnen W50 LT Bliesmengen Bolchen 1:06:26,1
178. 1548 Selgrad Laura 1996 w weibliche Jugend 1:06:27,4
179. 1545 Bodenstein Petra 1964 w Seniorinnen W50 SV Niedersaubach 1:06:27,5
180. 1546 Vonknechten Laura 1989 w Frauen 1:06:27,6
181. 1206 Grewelinger Heike 1974 w Seniorinnen W40 Bisttal Runners 1:06:36,5
182. 1233 Holzhey Bärbel 1979 w Seniorinnen W35 1:06:36,6
183. 1453 Nomine Sylvie 1976 w Seniorinnen W35 1:06:41,6
184. 1151 Cigna Rachel 1977 w Seniorinnen W35 smart France 1:07:02,6
185. 1324 Nicholson Sara 1984 w Seniorinnen W30 1:07:32,5
186. 1281 Lee Jane 1973 w Seniorinnen W40 1:07:32,6
187. 1616 Dahlem Lisa 1991 w Frauen 1:07:35,9
188. 1617 Guggenbuhl Celine 1991 w Frauen 1:07:41,6
189. 1523 Nantasook Saranya 1981 w Seniorinnen W30 1:08:04,4
190. 1301 Mccormick Jette 1984 w Seniorinnen W30 1:08:31,0
191. 1330 O'connor Emily 1983 w Seniorinnen W30 1:08:31,1
192. 1544 Selgrad Andrea 1961 w Seniorinnen W50 1:08:45,9
193. 1547 Krämer Vesna 1965 w Seniorinnen W45 1:08:46,1
194. 1475 Hubrich Karen 1974 w Seniorinnen W40 1:09:10,2
195. 1225 Hermann Katja 1972 w Seniorinnen W40 1:09:10,3
196. 1607 Mimm Nancy 1960 w Seniorinnen W50 1:09:13,8
197. 1506 Fleck Kerstin 1972 w Seniorinnen W40 1:09:17,5
198. 1260 Koca Selma 1994 w Frauen 1. Fc Kaiserslautern 1:09:28,0
199. 1568 Groß Ulla 1953 w Seniorinnen W60 Fri-Bi Fun Runners 1:09:53,9
200. 1114 Bauer Ludowika 1961 w Seniorinnen W50 1:10:35,4
201. 1185 Feld Sylvie 1967 w Seniorinnen W45 1:10:35,5
202. 1312 Minges Eva 1986 w Frauen 1:10:54,4
203. 1362 Saretz Angelika Marie 1959 w Seniorinnen W55 1:10:56,5
204. 1561 Pabst Stefanie 1986 w Frauen IKK Südwest 1:11:07,1
205. 1409 Stirner Kathrin 1997 w weibliche Jugend 1:11:08,8
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206. 1349 Rieß Simone 1986 w Frauen RPS 1:12:48,2
207. 1615 Lonis Elke 1967 w Seniorinnen W45 1:13:03,0
208. 1167 Donauer Nina 1982 w Seniorinnen W30 1:13:11,1
209. 1287 Linkiewicz Dietlinde 1951 w Seniorinnen W60 1:13:47,5
210. 1214 Harig-Muno Monika 1962 w Seniorinnen W50 1:13:47,9
211. 1389 Schwartz Ramona 1981 w Seniorinnen W30 1:17:34,7
212. 1343 Radecke Verena 1980 w Seniorinnen W30 1:19:00,0
213. 1175 Eppert Sarah 1991 w Frauen 1:19:02,6
214. 1407 Stegner Falbala 1979 w Seniorinnen W35 1:20:44,6
215. 124 Balkhausen Gisela 1963 w Seniorinnen W50 1:23:06,8
216. 1524 Klein Amphan 1959 w Seniorinnen W55 1:23:13,2
217. 1333 Pauken Ruth 1955 w Seniorinnen W55 1:23:55,9
218. 1539 Van den  Elsen 1986 w Frauen 1:24:11,8
219. 1411 Stockmeier Sieglinde 1940 w Seniorinnen W70 1:24:19,4
220. 1433 Wagdarikar Sakina 1980 w Seniorinnen W30 1:35:07,3

m
1. 1405 Stalla Dennis 1995 m männliche LAZ Saarbrücken 35:25,0
2. 1550 Parcot Didier 1978 m Senioren M35 Leclerc Sports Sarrebourg 36:14,6
3. 1517 Biermann Eric 1971 m Senioren M40 Freyming-Merlebach AC 36:26,7
4. 1402 Speicher Till 1990 m Männer LTF Köllertal 36:49,0
5. 1528 Kuntz Nicolas 1980 m Senioren M30 Running Team 38:22,0
6. 1149 Carini Alexander 1975 m Senioren M35 ENDUU.COM 39:05,7
7. 1240 Jacob Jonas 1989 m Männer 39:12,7
8. 1243 Jost Patrick 1972 m Senioren M40 39:15,2
9. 1511 Pasquay Herbert 1961 m Senioren M50 schlau.com Saar 05 39:31,2
10. 1484 Delahaije Louis 1966 m Senioren M45 ALV Caesar 39:37,2
11. 1586 Schäfer Raphael 1980 m Senioren M30 40:12,1
12. 1513 Philippi Jürgen 1971 m Senioren M40 La Team Saar 40:22,1
13. 1193 Franoux Denis 1968 m Senioren M45 smart France 40:28,4
14. 1195 Fritz Heiko 1968 m Senioren M45 Fitte Hütte Dillingen 40:43,4
15. 1168 Klein Andreas 1960 m Senioren M50 Fitte Hütte Dillingen 40:44,7
16. 1176 Erbel Jörg 1977 m Senioren M35 Fitte Hütte Dillingen 41:10,2
17. 1127 Bohn Marius 1990 m Männer 41:39,7
18. 1508 Mahchioh Steve 1981 m Senioren M30 ASASPP 41:59,7
19. 1194 Franz Michael 1978 m Senioren M35 42:12,3
20. 1583 Hümbert Michael 1990 m Männer 42:16,9
21. 1470 Lüdemann Alexander 1982 m Senioren M30 Velux Deutschland GmbH 42:21,1
22. 1556 Staub Peter 1957 m Senioren M55 42:25,4
23. 1169 Dremel Timo 1991 m Männer EDEKA 42:26,9
24. 1285 Lempereur Pierre 1967 m Senioren M45 smart France 42:37,1
25. 1199 Gamel Loic 1985 m Männer Sarreguemines Triathlon 42:53,1
26. 1518 Keller Swen 1977 m Senioren M35 42:59,5
27. 1557 Bella Imre 1968 m Senioren M45 43:21,4
28. 1304 Menne Martin 1980 m Senioren M30 Saarbrücken Friends 43:53,8
29. 1413 Stublic Mirko 1969 m Senioren M45 44:06,7
30. 1322 Neininger Sebastian 1985 m Männer 44:12,0
31. 1466 Kalnes Stephane 1978 m Senioren M35 44:21,0
32. 1527 Wieland Volker 1972 m Senioren M40 1fach bewegen 44:31,4
33. 1600 Schorr Stefan 1965 m Senioren M45 44:35,9
34. 1340 Poinsignon Alexandre 1972 m Senioren M40 smart France 45:01,4
35. 1098 Bach Patrick 1975 m Senioren M35 smart France 45:22,7
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36. 1355 Roth Andreas 1975 m Senioren M35 45:51,0
37. 1471 Mark Dominic 1986 m Männer 45:59,3
38. 1336 Petry Christoph 1985 m Männer 45:59,6
39. 1172 Dubose Hugh 1982 m Senioren M30 46:00,5
40. 1487 Kuhn Gottfried 1957 m Senioren M55 LCG Wustweiler 46:07,1
41. 1289 Loth Patrick 1972 m Senioren M40 Lauftreff MPJ Kastel 46:16,2
42. 1566 Forstr Olivier 1983 m Senioren M30 46:16,8
43. 1463 Schick Marc 1969 m Senioren M45 46:20,9
44. 1311 Millot Cyril 1972 m Senioren M40 smart France 46:21,5
45. 1101 Albert Rainer 1964 m Senioren M50 46:26,0
46. 1038 Weber Steffen 1987 m Männer Sportverein Brücken SVB 46:32,5
47. 1138 Brumter Richard 1956 m Senioren M55 46:34,5
48. 1496 Straube Oliver 1965 m Senioren M45 LT Phoenix Dudweiler 46:45,3
49. 1560 Girbacia Eugen 1977 m Senioren M35 Schaeffler Technologies 47:08,7
50. 1599 Pfafrath Holbert 1950 m Senioren M60 LT Phoenix Dudweiler 47:22,9
51. 1461 Frank Markus 1966 m Senioren M45 47:32,2
52. 1314 Morel Pascal 1974 m Senioren M40 smart France 47:39,0
53. 1460 Meiser Joachim m Autohaus Meiser 47:40,7
54. 193 Brysch Rüdiger 1967 m Senioren M45 Gründel's alkoholfrei 47:43,6
55. 1177 Ernst Matthias 1986 m Männer 47:43,8
56. 1142 Buchenau Heiko 1981 m Senioren M30 47:48,7
57. 1364 Sauter Daniel 1973 m Senioren M40 48:00,6
58. 1490 Bennewik Martin 1980 m Senioren M30 48:29,9
59. 1442 Wiesen David 1984 m Senioren M30 48:30,6
60. 1537 Rademacher Henry 1968 m Senioren M45 48:35,0
61. 1246 Jung Marco 1972 m Senioren M40 Lauffreunde MPJ Kastel 48:45,8
62. 1425 Uentze Thomas 1985 m Männer 48:50,6
63. 1273 Lamine Moussa 1974 m Senioren M40 48:51,2
64. 1383 Schommer Stefan 1985 m Männer 48:52,1
65. 1440 Werle Harald 1964 m Senioren M50 TSV Amicitia Viernheim 48:55,3
66. 1305 Merk Andreas 1982 m Senioren M30 48:56,6
67. 1210 Haman Anthony 1993 m Männer smart France 48:58,1
68. 1258 Klein Markus 1994 m Männer 49:00,0
69. 1270 Kunz Sven 1970 m Senioren M40 49:01,6
70. 1129 Bongartz Michael 1967 m Senioren M45 LAG Saarbrücken 49:05,4
71. 1307 Mertz Etienne 1975 m Senioren M35 EDEKA 49:09,8
72. 1416 Theiss Jörg 1971 m Senioren M40 49:16,0
73. 1251 Keil Ronny 1986 m Männer 49:18,5
74. 1265 Kredinger Johannes 1972 m Senioren M40 49:36,2
75. 1116 Baus Niels 1976 m Senioren M35 49:55,6
76. 1135 Bourguignon Thilbault 1989 m Männer smart France 50:07,1
77. 1130 Bonnet Christophe 1967 m Senioren M45 smart France 50:09,9
78. 1512 Badica Constantin 1969 m Senioren M45 50:11,1
79. 1595 Stauer Cursten 1968 m Senioren M45 Diakoniezentrum 50:19,6
80. 1262 Köhler Christian 1980 m Senioren M30 Sixers Schaffhausen 50:27,7
81. 1569 Dahbi Philippe 1964 m Senioren M50 50:36,0
82. 1549 Parcot Roland 1954 m Senioren M60 Roupeldange 50:38,0
83. 1309 Metzger Rainer 1968 m Senioren M45 50:40,2
84. 1472 Funke Andreas 2001 m männliche Lsg 98 Köllertal 50:53,5
85. 1158 Cortes Roberto 1974 m Senioren M40 Andale Carga 51:07,5
86. 1235 Hopf Thomas 1968 m Senioren M45 51:08,3
87. 1613 Wims Thomas 1960 m Senioren M50 51:08,3
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88. 1478 Marsch Martirez Ati 1970 m Senioren M40 51:10,2
89. 1494 Schuwer Larrent 1964 m Senioren M50 ACS CRG Stiring 51:14,2
90. 1454 Pietruk Harald 1968 m Senioren M45 51:18,4
91. 1535 Malavolta Givlio 1988 m Männer 51:19,0
92. 1469 Plein Markus 1970 m Senioren M40 51:20,4
93. 1489 Roth Andreas 1983 m Senioren M30 TTV Schwalbach e.V. 51:20,5
94. 1166 Dieudonné André 1980 m Senioren M30 51:23,9
95. 1608 Breyer Thorsten 1973 m Senioren M40 Bike Aid 51:24,0
96. 1160 Decker Kevin 1990 m Männer 51:28,0
97. 370 Hoops Uwe 1962 m Senioren M50 MTV Amelinghausen LT 51:32,6
98. 1186 Felt Grégory 1979 m Senioren M35 smart France 51:44,8
99. 1352 Robaczek Jürgen 1962 m Senioren M50 51:54,9
100. 1589 Buschmann Karl-Heinz 1963 m Senioren M50 LC Donnersberg 52:19,6
101. 1203 Geis David 1987 m Männer 52:29,9
102. 1558 Gaspard Werner 1959 m Senioren M55 52:32,8
103. 1204 Göde Selahattin 1984 m Senioren M30 EDEKA 52:37,0
104. 1143 Buchenau Patrick 1985 m Männer 52:40,2
105. 1515 Jemle Daniel 1950 m Senioren M60 52:43,5
106. 1493 Gast Christopf 1970 m Senioren M40 52:48,2
107. 1591 Bogendorf Dirk 1982 m Senioren M30 52:48,2
108. 1449 Yongqin Xian 1991 m Männer 52:49,2
109. 1581 Alt Patrick 1977 m Senioren M35 52:56,5
110. 1526 Dahlem Klaus 1962 m Senioren M50 53:19,4
111. 1522 Quirn Christian 1964 m Senioren M50 Genussläufer 53:25,0
112. 1179 Ewen Thomas 1960 m Senioren M50 Laufschule Saarpfalz 53:32,5
113. 1218 Hauck Karl-Heinz 1961 m Senioren M50 53:37,7
114. 1571 Saar Björn 1984 m Senioren M30 53:45,2
115. 1126 Blaese Joseph 1963 m Senioren M50 smart France 54:02,0
116. 1477 Prost Julien 1975 m Senioren M35 Credit Mutual 54:02,5
117. 1353 Rodriguez Andre 1986 m Männer Team Knusprisch 54:10,7
118. 1154 Colinet Gregory 1984 m Senioren M30 ACS CRE Stiring Wendel 54:11,2
119. 1181 Falck Daniel 1970 m Senioren M40 ACS CRE STIRING 54:11,4
120. 1570 Pawl Heribert 1948 m Senioren M65 LT Phoenix Dudweiler 54:15,1
121. 1278 Lauer Martial 1974 m Senioren M40 smart France 54:15,5
122. 1432 Vogelgesang Andreas 1983 m Senioren M30 54:19,0
123. 1182 Feidt Dennis 1978 m Senioren M35 54:28,1
124. 1408 Stephan Jörg 1963 m Senioren M50 54:37,4
125. 1374 Schiedel Matthias 1983 m Senioren M30 54:39,0
126. 1222 Heintz Volker 1960 m Senioren M50 54:42,3
127. 1228 Hillebrand Thilbault 1987 m Männer smart France 54:48,6
128. 1594 Schieler Peter 1960 m Senioren M50 Diakoniezentrum 54:51,7
129. 1609 Simon Marc 1973 m Senioren M40 54:54,2
130. 1582 Müller Christopher 1990 m Männer 54:56,2
131. 1399 Simou Oussama 1987 m Männer smart France 54:57,4
132. 1105 Anacker Patrick 1975 m Senioren M35 55:09,8
133. 1292 Ludwig Hans-Peter 1955 m Senioren M55 Schenker Deutschland AG 55:14,4
134. 1326 Niedorny Damian 1974 m Senioren M40 55:18,1
135. 1423 Trautmann Michael 1987 m Männer 55:19,9
136. 1268 Krüger Torsten 1967 m Senioren M45 55:21,6
137. 1224 Henry Wolfgang 1965 m Senioren M45 55:25,4
138. 1576 Strätling Jeremy 2002 m männliche 55:27,8
139. 1482 Jochem Guido 1963 m Senioren M50 55:28,2

Hochwald Gourmet-Halbmarathon
Ergebnisliste MW Hochwald Gourmet 10km Lauf
MWPl Startnr. Name Jahrg. m/w AK Verein Zeit

7



140. 1504 Steinbach-Penner 1974 m Senioren M40 55:29,7
141. 1497 Gergen Dominick 1989 m Männer 55:33,8
142. 1540 Both Andreas 1971 m Senioren M40 55:34,3
143. 1474 Weber Jörg 1968 m Senioren M45 55:36,1
144. 1346 Recktenwald Dirk 1972 m Senioren M40 55:36,3
145. 1348 Reiter Florian 1984 m Senioren M30 Team Knusprisch 55:37,9
146. 1274 Landua Thomas 1977 m Senioren M35 55:41,5
147. 1252 Keller Georg Christian 1986 m Männer 55:42,9
148. 1390 Schwarz Markus 1985 m Männer 55:43,2
149. 1315 Moreno-Sanchez Pedro 1989 m Männer 55:59,7
150. 1456 Feld Wolfgang 1956 m Senioren M55 56:08,2
151. 1437 Weiers Günther 1961 m Senioren M50 56:11,2
152. 1611 Trusch Robert 1943 m Senioren M70 56:12,7
153. 1381 Schmitt Sebastian 1989 m Männer 56:13,9
154. 1510 Münker Walter m 56:14,2
155. 836 Zimmermann Michael 1965 m Senioren M45 Schwamm & Cie mbH 56:15,3
156. 1422 Träm Yannick 1990 m Männer 56:16,8
157. 1244 Juarez Ricardo 1975 m Senioren M35 Andale Carga 56:19,0
158. 1404 Spitz Markus 1971 m Senioren M40 56:25,5
159. 1533 Fischer Roman 1965 m Senioren M45 apero - eat slow, run slow 56:26,1
160. 1261 Kohl Tizian 1998 m männliche 56:28,4
161. 1602 Hemmerling Heu de 2001 m männliche Hieu-de-Freunde 56:48,9
162. 1486 Caro Maistre Leo 1986 m Männer 56:54,0
163. 285 Fredach Jon 1972 m Senioren M40 Team Fredach 57:10,5
164. 1485 Daub Johannes 1979 m Senioren M35 57:12,8
165. 1509 Hinkel Björn 1979 m Senioren M35 57:21,9
166. 1520 Niederländer Andreas 1972 m Senioren M40 57:25,7
167. 1488 Wahlster Frank 1972 m Senioren M40 57:33,7
168. 1350 Ritthaler Heinz 1959 m Senioren M55 Viernheimer Lauftreff e.V. 57:37,3
169. 1473 Leber Frank 1962 m Senioren M50 57:46,1
170. 1462 Holstein Philipp 1986 m Männer 57:51,6
171. 1555 Münch Martin 1959 m Senioren M55 58:15,7
172. 1370 Scherer Paul 1974 m Senioren M40 TTC Niedersalbach 58:30,2
173. 1564 Wolter Eric 1966 m Senioren M45 58:32,8
174. 1183 Feil Michael 1986 m Männer Gruppe Zwang 58:33,3
175. 1403 Spikowitsch Manfred 1969 m Senioren M45 58:40,7
176. 1419 Thies Jan-Eric 1961 m Senioren M50 RZVK 58:45,0
177. 1259 Klein Torsten 1976 m Senioren M35 58:48,5
178. 1329 Nowara Thomas 1990 m Männer 58:49,9
179. 1360 Saar Dieter 1955 m Senioren M55 OHG 02 Saarbrücken 58:52,9
180. 1388 Schupp Alexander 1980 m Senioren M30 58:54,8
181. 1146 Buschmann Jörn 1970 m Senioren M40 Team 59:07,3
182. 1480 Seedler Kai 1972 m Senioren M40 Krea Novus Klahm GmbH 59:09,7
183. 1369 Scherer Andreas 1983 m Senioren M30 59:10,5
184. 1163 Delaulle Alexandre 1980 m Senioren M30 smart France 59:19,6
185. 1605 Flemming Sebastian 1976 m Senioren M35 59:24,8
186. 1331 Pabysz Maxime 1979 m Senioren M35 smart France 59:28,8
187. 1356 Rück Christian 1979 m Senioren M35 59:36,2
188. 1499 Krings Markus 1968 m Senioren M45 59:36,7
189. 1102 Alsfasser Andreas 1988 m Männer 59:37,3
190. 1559 Breslan Dumitru 1968 m Senioren M45 59:38,5
191. 1323 Neisius Thorsten 1978 m Senioren M35 59:39,2
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192. 1519 Schmitt Thomas 1970 m Senioren M40 59:40,7
193. 1392 Sebralla Christian 1971 m Senioren M40 59:43,6
194. 1357 Rupp Markus 1977 m Senioren M35 59:54,6
195. 1216 Hartmann Michael 1978 m Senioren M35 1:00:03,3
196. 1205 Weisang Andreas 1969 m Senioren M45 EDEKA 1:00:16,1
197. 1427 Venkatesan Jagadeesh 1983 m Senioren M30 1:00:29,0
198. 1354 Roeser Jens 1992 m Männer 1:00:30,6
199. 1401 Sonntag Jörg 1967 m Senioren M45 1:00:46,5
200. 1132 Borst Oliver 1970 m Senioren M40 1:00:49,4
201. 1551 Brehm Alexander 1960 m Senioren M50 1:00:57,6
202. 1603 Hessel Marc 1992 m Männer 1:01:33,0
203. 1578 Franz Thomas 1960 m Senioren M50 AOK Pirmasens 1:01:38,0
204. 1525 Greff Patrice 1968 m Senioren M45 1:01:55,3
205. 1106 Andrade Georges Rui 1976 m Senioren M35 1:01:56,0
206. 1376 Johansen Mikael 1985 m Männer EDEKA 1:02:06,9
207. 1187 Ficht Dennis 1992 m Männer 1:02:12,3
208. 1507 Lauberth Willi 1953 m Senioren M60 1:02:32,8
209. 1347 Reinshagen Jürgen 1958 m Senioren M55 1:02:54,2
210. 1529 Sansele Hans-Jürgen 1954 m Senioren M60 1:03:07,5
211. 1279 Lauterbach Andreas 1959 m Senioren M55 ARD/ZDF Team 1:03:44,2
212. 1137 Broschart Alexander 1987 m Männer 1:03:51,4
213. 1190 Fixemer Michael 1971 m Senioren M40 1:03:52,8
214. 1455 Decker Florian 1984 m Senioren M30 1:04:13,5
215. 1272 Küster Roland 1970 m Senioren M40 1:04:13,6
216. 1113 Bauer Jochen 1969 m Senioren M45 1:04:16,5
217. 1565 Knauf Hans 1934 m Senioren M80 LAG Saarbrücken 1:04:30,9
218. 1236 Houpert David 1980 m Senioren M30 smart France 1:04:31,6
219. 1585 Schwarz Martin 1966 m Senioren M45 DJK-SG-St. Ingbert 1:04:42,2
220. 1597 Petto Peter 1965 m Senioren M45 1:05:01,7
221. 1188 Finkler Peter 1971 m Senioren M40 pitt 1:05:08,0
222. 1552 Mehl Volker 1980 m Senioren M30 1:05:15,7
223. 1345 Raquet Kai 1967 m Senioren M45 1:05:43,6
224. 1290 Löwenbrück Christoph 1977 m Senioren M35 1:05:48,0
225. 1257 Klein Benjamin 1988 m Männer 1:05:48,5
226. 1536 Gerhard Achim 1957 m Senioren M55 1:05:50,8
227. 1115 Baureis Frank 1966 m Senioren M45 Viernheimer Lauftreff e.V. 1:06:11,3
228. 1505 Hammer Christoph 1963 m Senioren M50 1:06:21,8
229. 1446 Wisskirchen Franz 1956 m Senioren M55 1:07:07,0
230. 1365 Schach Reiner 1955 m Senioren M55 1:07:56,3
231. 1604 Hemmerling Claus 1957 m Senioren M55 1:09:23,5
232. 1226 Heuberger Martin 1959 m Senioren M55 1:09:36,2
233. 1434 Wagner Christian 1982 m Senioren M30 1:10:55,3
234. 1288 Loew Thomas 1971 m Senioren M40 1:11:02,4
235. 1562 Getrey Torsten 1978 m Senioren M35 1:11:07,1
236. 1501 Riegelsberger Peter 1967 m Senioren M45 1:11:19,0
237. 1156 Conrad Peter 1966 m Senioren M45 1:11:37,8
238. 1266 Kremp Werner 1948 m Senioren M65 1:13:10,3
239. 1141 Büch Sascha 1971 m Senioren M40 Laufschule Saarpfalz 1:13:54,0
240. 1263 König Edmund 1954 m Senioren M60 Viernheimer Lauftreff e.V. 1:17:59,6
241. 1431 Vieregg Obelix 1951 m Senioren M60 badminton club 1:20:44,5
242. 1283 Legleitner Benoit 1974 m Senioren M40 1:20:46,7
243. 1580 Merbster Paul 1984 m Senioren M30 Raulhubster 1:24:18,5
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244. 1447 Wittmann Romuald 1970 m Senioren M40 smart France 2:17:46,0

Anzahl Teilnehmer: 464
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