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((ALERTE INFO)))

Vous étes témoin
d’'un événement,
vous avez une info ?

contactez le
0 800 082 203 5atiie ™ ™

ou par mail a Irlfilrouge@republicain-forrain.fr

46 kilomeétres, 478 équipes et 2
heures 40 de temps nécessaires aux
premiers pour boucler l'ensemble
des épreuves. Le raid Sarre Moselle
Riv'action a encore rassemblé de
nombreux visiteurs et le record
d’inscription a été enregistré.

matin, sur le départ a Thé-

ding. 956 pour étre exact.
Le Raid Sarre-Moselle Riv’ac-
tion prend chaque année da-
vantage de galons. Clest dire
que la Moselle Est regroupe un
paquet de fadas de sport.

En tant que spectateurs, on a
apprécié une journée en plein
air, sous un beau soleil et dans
une ambiance chaleureuse. Et
si nous n’avons pas oublié¢ d’ad-
mirer les participants, leurs mi-
nes déconfites et leurs commen-
taires a la limite du désespoir
nous ont souvent tiré un souri-
re. En voila une petite compila-
tion.

Ils étaient nombreux, hier

« Ca fait 5 ans que je le fais et
c’est toujours aussi dur ! »

On veut bien le croire... 46
kilometres cette année, 45 kilo-

478

C’est le nombre d’équi-
pes qui ont participé a
cette 16¢ édition du raid.
Record battu puisque
[’an passé, 435 bindmes
s’étaient inscrits.

metres 'an dernier et méme 50
kilometres en 2016. Clest siir
que l’association organisatrice
Vivez sport n’y va pas de main
morte. Avis aux sportifs du di-
manche : ne vous y frottez pas
sans un peu d’entrainement.
Les premiers kilometres don-
naient déja le ton cette année
avec un début de parcours en
VTT et un bon dénivelé.

« Le canoé m’a meurtri
le postérieur »

Dans un langage un peu plus
fleuri, vous I'imaginez bien. Ce
participant aura peut-étre sou-
mis aux organisateurs l'idée
d’un petit coussin bien molle-
tonné sur les sieges des embar-
cations. Pas slir que ce soit rete-
nu. Dommage, car si cette
partie de I'épreuve ne compte
« que » 5 kilometres d’effort, ils
ne sont pas des moindres. Sur-
tout que la 16¢ édition avait ex-
clu les rivieres de la Sarre et de
la Blies ainsi que leur bien ap-
préciable courant. Cette année,
c’est sur les eaux passives de
I'Etang de Diefenbach qu’ont
di énergiquement pagayer les
participants.

« Non, non, finis tout seul,
moi je n’en peux plus »

Dixit une jeune femme en po-
sant son canoé. Mais non, il
n’aurait pas fallu abandonner si
pres du but. Entre elle et la ligne
d’arrivée, 11 petits kilometres
de course a pied. Insignifiants...
Alors oubliés les muscles dou-
loureux, les points de coté et les
ampoules aux pieds et on y re-
tourne !

Drailleurs, on retiendra aussi

la réponse a cette proposition :
«Allez! Si tu ne finis pas ca,
inscris-toi au club de tricot! »
Lencouragement a fait son ef-
fet.

« Ne pense pas a la douleur,
regarde le paysage »

Facile a dire, oui. Mais il faut
dire que du paysage, il y en avait
puisque les participants ont tra-
versé une dizaine de communes
du Pays Naborien, Bassin
Houiller et Sarreguemines et
environs. Théding, Cocheren,
Folking, Béning, Betting, Seing-
bouse, Hoste, Loupershouse et
Guebenhouse a vélo. Puis Put-
telange-aux-Lacs en courant et
I'étang de Diefenbach dans un
canoé. De la route, des petits
chemins, de la boue, leurs bas-
kets, elles aussi, en auront vu de
toutes les couleurs.

« Plutét que de faire le malin,
prépare-toi déja pour l’an
prochain »

La réponse d’'une participante
au « Bon dépéche-toi un peu, il
me tarde de rentrer », lancé par
I'un des spectateurs. Il faut
dailleurs dire que ces derniers
étaient nombreux. A encoura-
ger, applaudir et également a . -
courir entre les différentes éta- e e
pes pour suivre leurs sportifs. : = 2 - s —
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Retrouvez nos photos et . ==
vidéos sur T . —
republicain-lorrain.fr =
et sur notre appli mobile - -
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Croix-Roge ont parfois
dil intervenir sur le parcours du raid. Sur la deuxiéme descente du parcours,
un cycliste a été évacué aprés une blessure. Photo Raphaél PORTE

Mathieu Ditsh et Robin Karleskind ﬁnisserit 1 (2,41,52), devant Guillaume N
Kircher et Grégory Greff (2,42,29) et Romaric Delepine et Mathieu Zaenger
(4,43,24). De trés beaux chronos. Photo Raphaél PORTE
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